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			Фармацевтика
Конференция «Лечение головной боли: теория и практика» объединила 450 участников из 77 городов
			
							

					

		
			Международная научно-практическая конференция «Лечение головной боли: теория и практика» 15 и 16 марта собрала в Москве 450 участников из 77 городов России, Украины, Белоруссии, Казахстана. Событие, организованное Университетской клиникой головной боли, состоялось уже в…					Подробнее
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			Фармацевтика
Роспотребнадзор: туберкулезом может заразиться и заболеть любой человек
			
							

					

		
			24 марта прошел Всемирный день борьбы с туберкулезом под лозунгом «Пора действовать! Пора ликвидировать туберкулез!». Туберкулез все еще является ведущей причиной смертности от инфекционных болезней в мире. В России, несмотря на устойчивое снижение показателя…					Подробнее
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			Мед новости
Ученые предупредили об опасном вирусе/>
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Ученые заявили, что глобальное потепление может повлиять на пробуждение опасных вирусов и бактерий, которые годами скрывались во льдах.

В результате повышения средней температуры на Земле, ледники начинают таять не только на полюсах,…					Подробнее
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			Красота
Ученые: к чему может привести любовь к корице
			
							

					

		
			  
Академики из США рассказали об итогах эксперимента, где изучали воздействие корицы на организм человека.
Научные сотрудники узнали, что данная специя способна улучшить чувствительность к инсулину и даже снизить уровень сахара в крови.
В ходе исследования больные…					Подробнее
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			Красота
Ученые: голодание может защитить от рака молочной железы
			
							

					

		
			  
Академики из Калифорнийского университета в Сан-Диего выяснили, что голодание способно защитить от онкологии молочной железы.
Риск развития недугов снижается, если употреблять пищу в соответствии со строгим восьмичасовым промежутком.
Академики во главе с…					Подробнее
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			Диета
Дынная диета: варианты, меню, плюсы
			
							

					

		
			Лишний вес для большинства женщин является серьезной проблемой, поэтому для борьбы с ним они готовы на многое. Существует множество различных диет, некоторые из которых являются весьма строгими. Однако можно найти и такую систему питания, которая не будет водить организм…					Подробнее
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			Диета
Английская диета 21 день: плюсы и минусы
			
							

					

		
			Английская диета выстраивается на чередовании белковых и овощных дней. Это позволяет активизировать обменные процессы в организме и избавляться от лишнего веса. Калорийность продуктов, которые разрешено употреблять в пищу, не высокая, но при этом мучительных приступов…					Подробнее
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			Диета
Арбузная диета для похудения
			
							

					

		
			Арбузная диета – это монокомпонентная система питания, которая базируется на употреблении в пищу арбуза. Порцию следует рассчитывать в зависимости от того, каков исходный вес человека. На каждые 10 кг массы тела нужно съедать 500 г арбузной мякоти в день, но…					Подробнее
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			Фармацевтика
«Нацимбио»: вакцина против гриппа будет поставлена вовремя, несмотря на дефицит времени
			
							

					

		
			Основной производитель и поставщик вакцин для профилактики гриппа в РФ «Нацимбио» опроверг возможность задержки их разработки в этом году. Компания намерена поставить вакцину в срок, несмотря на то, что в этом году ВОЗ опубликовала окончательное заключение о…					Подробнее
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			Фармацевтика
Успешно прошли первые испытания оральных контрацептивов для мужчин
			
							

					

		
			Экспериментальный пероральный контрацептив для применения мужчинами прошел первые клинические исследования, целью которых была оценка безопасности препарата. По результатам КИ I фазы была подтверждена хорошая переносимость препарата, пишет Reuters.
 В исследовании…					Подробнее
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